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Position primaire, équilibre réciproque et équilibre absolu  

A. PECHEREAU  

Objet  :  La position d’un œil dans  l’orbite et  la position d’un œil par  rapport à  l’autre  sont 
deux positions définies avec une position de référence la position primaire. Lors de l’examen 
clinique, l’individualisation de chacune de ces positions doit être faite par l’observateur. En 
effet, les conséquences chirurgicales peuvent être importantes.  

Matériel et méthodes : Il sera d’abord effectué une analyse des bases physiologiques de la 
position primaire  et  de  son  contrôle oculomoteur.  Puis des  cas  cliniques  seront présentés 
par  l’auteur.  Les  points  suivants  seront  abordés  :  troubles  de  l’équilibre  absolu  dans  le 
nystagmus avec position de blocage, troubles de l’équilibre absolu de l’œil fixateur avec pour 
conséquence le torticolis, troubles de l’équilibre relatif de l’œil non fixateur dans différentes 
situations cliniques.  

Résultats,  discussion  et  conclusion  :  Cette  analyse  de  la  position  primaire,  de  l’équilibre 
réciproque et de l’équilibre absolu a des conséquences significatives dans la prise en charge 
chirurgicale de nombreux patients.  


