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Le but de cette étudest d’évaluer I'évolution des troubles oculomoseapres chirurgie de
décompression orbitaire dans les orbitopathiesdoagennes graves.

Sujets et méthodesNous avons repris les dossiers de patients sugvidant deux ans.

Les critéeres d’inclusion sont précises. Les tra@grts endocrinologiques sont détaillés. La
stabilisation de la maladie thyroidienne doit émgtenue lorsque notre prise en charge
chirurgicale débute. Le degré d’exophtalmie estyséaUne étude des muscles oculomoteurs
est réalisée au scanner. Un examen binoculaire lebragpt fait en premiere intention. Les

techniques de décompression orbitaire sont précisfedeuxiéme bilan binoculaire a lieu au

décours de la chirurgie orbitaire. La chirurgie loowotrice est réalisée dans un deuxiéme
temps. Les techniques utilisées sont décrites. €mier temps palpébral est parfois utile,

toujours aprés la chirurgie musculaire.

Les résultatsaanalysent :
- d’une part, les modifications de I'état binocuta@pres la chirurgie orbitaire
- dautre part, le résultat global de cette prise charge, sur le plan du résultat
esthétique et fonctionnel.

La discussion fait référence aux données de la littérature, eorant en particulier
I'évolution au fil du temps des techniques utilsé&a matiere de décompression orbitaire.

Conclusion : Il semble important d’insister sur les bienfaitsing collaboration étroite entre
les deux sous-spécialités ophtalmologiques. Le sigiwureux de ces dossiers complexes doit
pouvoir améliorer la prise en charge avec, a terpeyt-étre de nouvelles options
thérapeutiques.



